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皆さんこんにちは！栄養管理室の紹介をさせていただきます。 

栄養管理室？？？病院給食・・・そうです。栄養管理室は入院患者様に 365 日 

休みなく朝飯・昼飯・夕飯の 3 食を提供している所です。 

では、この病院の何処に栄養管理室と厨房はあるのでしょうか？？ 

皆さん今一度病院を眺めてください。多くの病院や施設では１階や地下にありますが、

何と当院の厨房は 6 階にあります。 

呉のシンボル、灰が峰。眼下には呉港や大和ミュージアム。休山から上る朝日を受け、調

理師、調理補助、管理栄養士の平均年齢 47 歳、総勢 13 名が交代で直営の形で病院給食

業務を行っています。 

病院給食は、一般食、嚥下困難な患者様に刻み食、トロミ食、又糖尿病・脂質異常症とい

われる生活習慣病の食事、呉市が力を入れている減塩食などを提供しています。 

ベッドサイド訪問時に「ベッドも天井も壁もカーテンも毎日一緒、変わるのは朝・昼・夕

の食事だけ」との言葉があります。患者様の意見や希望を食事に取り入れる試みから入院

患者食事アンケートを年 2 回、入院患者様の一部の食種ではありますが週３回の選択メニ

ュー食、年間の暦行事には行事食にカードを添え提供と入院生活に少しでも変化を持って

いただけるように工夫をしています。 

入院患者様の食事を提供しているだけ・・・！ 

栄養管理室の仕事には管理栄養士が活躍をする場面もあります。 

入院患者様の食事喫食の聞き取り、主治医・看護部との食事調整、栄養相談などです。 

済生会呉病院だより 第 268 号 

調理の様子 



特に力を入れているのは外来での栄養指導・相談業務で、各先生方の協力もあり受診日

には継続指導依頼をいただいています。検査値が気になるのか会計や薬の待ち時間に血液

データの紙を見ている患者様も多く見られます。もしかしたら、少しの食習慣改善で身体

にとって嬉しい・優しい言葉が聞かれるかもしれません。 

国はかかりつけ医制をと強く言われています。 

かかりつけ栄養士があっても・・・？と思う毎日です。 

病棟や外来で気軽に声をかけていただくことを 

願っています。 

 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ただし急患の方はこの限りではありません。   

当院ではインフルエンザワクチン接種を始めています。 

接種を希望される方は予約が必要です。総合受付までお申し込み下さい。 

 

呉市にお住まいの 65 才以上の方 1 回 1,000 円 

一般の方            1 回 3,850 円 

年末年始診療日のお知らせ 

12 月 28 日（木）平常通り 1 月 1 日（月）休  診 

12 月 29 日（金）休  診 1 月 2 日（火）休  診 

12 月 30 日（土）休  診 1 月 3 日（水）休  診 

12 月 31 日（日）休  診 1 月 4 日（木）平常通り 

昨年のクリスマスイブに 

提供した行事食 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○人間尊重（Humanity） 

患者さんの人権を尊重し、プライバシーの保護に努めます 

○良質な医療（High quality） 

生命の尊重と人間愛とを基本とし、安全で質の高い医療の提供に努めます 

○快適な療養環境（Hospitality） 

患者さんが安心して、療養ができる快適な医療環境の提供に努めます 

 

以上の３Ｈを柱に、地域における保健・医療・福祉のサービスを推進して参ります。 

基本方針 

○地域のニーズと信頼に応える質の高い医療  ○人間の尊厳を尊重した患者サービス 

○個人情報の保護と医療に関する情報公開   ○医療に対する安全と危機管理 

○働きがいのある活力ある明るい職場 

社会福祉法人
恩賜

財団
済生会支部 広島県済生会 済生会呉病院 

〒737-0821   広島県呉市三条２丁目１－１３ 

TEL (0823)21-1601    FAX (0823)24-5274 

http://www.saiseikai-kure.jp/ 

E-mail：info@saiseikai-kure.jp 

（発行者  病院長 伊藤博之） 

当院に対してご意見・ご質問等がありましたら、提案箱、入院者 

アンケート等を通じてお知らせ下さい。                

また、電子メールでも受けております。 

     メールアドレスは  info@saiseikai-kure.jp 

 

 



済生会呉病院 外来診療担当医表 

(内  科)受付時間（月～金）AM8:30～11:30 PM1:00～4:30 禁煙外来(初診):木 PM2:00～4:00 
(心療内科) 受付時間（水のみ）PM1:00～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 ○土谷(広大) 松浦 ○苗代 熊田（広大） 松浦 

２ 診 津賀 中野 伊藤 ○岡田(広大) 伊藤 

３ 診 神垣 ○伊藤 ○津賀 津賀 ○熊田(広大) 

４ 診 ○中野 ○青木 青木  ○菊川 ○神垣 

午 

 

後 

１ 診 菊川 神垣 大澤（広大） 中野(禁煙外来)   苗代 

心療内科   
早川 

（早川クリニック） 
  

○…新患担当     

(眼  科） 受付時間（月～金）再診 AM8:30～11:30  初診 AM8:30～10:00 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 野間 野間 野間 野間 野間 

２ 診 大田 大田 大田 大田 大田 

３ 診 岩川 岩川 岩川 岩川 岩川 

午  後 検査・手術 手術 検査・手術 検査・手術 手術 
 

(外  科)受付時間 （月～金）AM8:30～11:30 （木）PM1:00～4:00 

 月 火 水 木 金 

午 前 沖元 石川 石川 沖元 石川 

午 後 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ 

☆☆…化学療法外来  

(整形外科)受付時間（月～金）AM8:30～10:30  

 月 火 水 木 金 

午 前 横田 水野 水野 横田 横田 

午 後 手術 △△/手術 手術 手術 総回診・手術 

       △△…骨粗鬆症外来  

(皮膚科)受付時間（火）PM1:00～4:00  

 月 火 水 木 金 

午 前      

午 後  広大医師    

 

(泌尿器科)受付時間（木）AM8:30～11:30  

 月 火 水 木 金 

午 前    広大医師  

午 後      

 

（耳鼻咽喉科）受付時間（月火木）AM8:30～11:30(水金)11:00 まで PM1:30～4:00 初診 PM1:30～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 前 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 

午 後 佐藤 佐藤 検査・外来小手術 佐藤 検査・手術 

 
   ※急患の方は随時受付しております※ 


