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当リハビリテーション（リハビリ）室（2023年 7月現在）の紹介をします。 

リハビリテーションという言葉の語源は、『再び人間らしく生きる』とか『再びできるように

なる』という意味で、第１次世界大戦後に傷病兵の機能回復や能力向上、社会復帰を目指す治療

法として広がり、第 2次世界大戦後に定着したといわれています。 

当リハビリ室は 1987 (Ｓ62) 年に開設しました。現在 16名【 理学療法士（PT）10 名、

作業療法士（OT）4名、言語聴覚士（ST）１名、受付助手１名】で運営しています。 

男性 10名、女性 6名です。2階中央で広さは約 160㎡と決して広くはありませんが、機能回

復練習には病棟や屋上、屋外も大いに利用しています。必要であれば御自宅に出向く訪問リハビ

リも行なっています。今後も皆様の笑顔に出会えるよう尽力していきます。 

例えば、こんな状況を想像して下さい！あなたは家で家族のために食事を作る役割があり、友

人と毎週カラオケ教室に行くことを楽しみにしています。しかし、買い物途中で転倒してしばら

く家で過ごしているうちに今度は高熱で入院することになります。何とか歩けるようになりまし

たが杖は必要で遠くにも行けません。床から立つこともできません。しかし、只々家が恋しくな

ります。あなたは『食事は娘が運んでくれるからもう私は料理をしなくていい。外に出て転んで

家族に迷惑をかけたからもう外に出るのは止めよう。家族も何もしなくてもいいからと大事にし

てくれる。だから家に帰ります』と言って退院します。数か月経つとあなたは寝たきりになって

いました。これは極端な例かもしれません。  

当院ではリハビリ専門スタッフ及びチーム全体で関わります。 

あなたを元の居場所に戻れるようできる限り入院時から機能回復だけでな

く生活していく環境まで総合的に考えます。 

済生会呉病院だより 第 264 号 

 

当リハビリ室のモットーは、                           

※居場所とは、安心・安楽で自分の欲求が満たされる場所です。 



どうすれば家でももっと歩かれるようになるのか、どうすれば家族はもっとあなたを頼りにして

もいいと思えるのか、どうすればカラオケをまた楽しめるようになるのか、などなど。国も地域

で支え合える社会構造を構築しようとしています。地域のお医者様を始め、介護施設、市の職

員、地域民生の方々やご近所様までみんなで関わって生活を繋いで行きます。 

 
引用・参考：KURE:BAN 呉の頼れるお医者さん 2023 ｐ54-61 

：済生会呉病院HP 各部門紹介 リハビリテーション室 

http://www.saiseikai-kure.jp/html/riha.html 

 

8/3(木) 看護体験希望者（高校生）を対象とした「ふれあい看護体験」を開催       

しました。 

今年度の参加者は 11名でした。 

看護師のユニフォームを着用し、血圧測定・手洗いチェッカー体験を行い、看護師から説明を聞

きながら、医療機器（モニター・輸液ポンプ・シリンジポンプ）を実際に操作しました。真剣に

看護師の説明を聞き、上手く操作でき、看護師から褒められた時には嬉しそうな表情でした。 

コロナ禍で昨年は実施できなかった院内見学を今年度は再開し、放射線室・薬剤室・リハビリテ

ーション室などを見学しました。 

初めは緊張した様子が見られましたが、徐々に笑顔も見られ、とても和やかな雰囲気の中で体験

できた様子でした。 

 

                           

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

http://www.saiseikai-kure.jp/html/riha.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○人間尊重（Humanity） 

患者さんの人権を尊重し、プライバシーの保護に努めます 

○良質な医療（High quality） 

生命の尊重と人間愛とを基本とし、安全で質の高い医療の提供に努めます 

○快適な療養環境（Hospitality） 

患者さんが安心して、療養ができる快適な医療環境の提供に努めます 

 

以上の３Ｈを柱に、地域における保健・医療・福祉のサービスを推進して参ります。 

基本方針 

○地域のニーズと信頼に応える質の高い医療  ○人間の尊厳を尊重した患者サービス 

○個人情報の保護と医療に関する情報公開   ○医療に対する安全と危機管理 

○働きがいのある活力ある明るい職場 

社会福祉法人
恩賜

財団
済生会支部 広島県済生会 済生会呉病院 

〒737-0821   広島県呉市三条２丁目１－１３ 

TEL (0823)21-1601    FAX (0823)24-5274 

http://www.saiseikai-kure.jp/ 

E-mail：info@saiseikai-kure.jp 

（発行者  病院長 伊藤博之） 

当院に対してご意見・ご質問等がありましたら、提案箱、入院者 

アンケート等を通じてお知らせ下さい。                

また、電子メールでも受けております。 

     メールアドレスは  info@saiseikai-kure.jp 

 

 



 

済生会呉病院 外来診療担当医表 

(内  科)受付時間（月～金）AM8:30～11:30 PM1:00～4:30 禁煙外来(初診):木 PM2:00～4:00 
(心療内科) 受付時間（水のみ）PM1:00～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 ○土谷(広大) 松浦 ○苗代 熊田（広大） 松浦 

２ 診 津賀 中野 伊藤 ○岡田(広大) 伊藤 

３ 診 神垣 ○伊藤 ○津賀 津賀 ○熊田(広大) 

４ 診 ○中野 ○青木 青木  ○菊川 ○神垣 

午 

 

後 

１ 診 菊川 神垣 大澤（広大） 中野(禁煙外来)   苗代 

心療内科   
早川 

（早川クリニック） 
  

○…新患担当     

(眼  科） 受付時間（月～金）再診AM8:30～11:30  初診AM8:30～10:00 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 野間 野間 野間 野間 野間 

２ 診 大田 大田 大田 大田 大田 

３ 診 岩川 岩川 岩川 岩川 岩川 

午  後 検査・手術 手術 検査・手術 検査・手術 手術 
 

(外  科)受付時間 （月～金）AM8:30～11:30 （木）PM1:00～4:00 

 月 火 水 木 金 

午 前 沖元 石川 石川 沖元 石川 

午 後 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ 

☆☆…化学療法外来  

(整形外科)受付時間（月～金）AM8:30～10:30  

 月 火 水 木 金 

午 前 横田 水野 水野 横田 横田 

午 後 手術 △△/手術 手術 手術 総回診・手術 

       △△…骨粗鬆症外来  

(皮膚科)受付時間（火）PM1:00～4:00  

 月 火 水 木 金 

午 前      

午 後  広大医師    

 

(泌尿器科)受付時間（木）AM8:30～11:30  

 月 火 水 木 金 

午 前    広大医師  

午 後      

 

（耳鼻咽喉科）受付時間（月火木）AM8:30～11:30(水金)11:00まで PM1:30～4:00 初診 PM1:30～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 前 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 



午 後 佐藤 佐藤 検査・外来小手術 佐藤 検査・手術 

 
   ※急患の方は随時受付しております※ 


