
 

糖尿病ミニ教室開催のお知らせ 

 

10 月より糖尿病ミニ教室（後編）を外来待合室で開催い

たします! 15 分間のミニ教室ですが、様々なテーマで職

員がお話しさせて頂きます。 

どなたでもお気軽にお立ち寄りください。 

時間：11：00～11：15  

場所：１階外来 診療待合室（テレビ側） 

テレビ画面を使ってお話しします 

 

日程表 

10 月 
10 日（木） 看護師 フットケアについて 

18 日（金） 臨床検査技師 低血糖に注意！ 

23 日（水） 看護師 シックデイ～病気になったときの対策 

30 日（水） 臨床検査技師 糖尿病で実施する検査 

11 月 
7 日（木） 伊藤医師 糖尿病と脂肪肝 

15 日（金） 管理栄養士 外食の取り方 選び方  

19 日（火） 薬剤師 薬で注意しておきたいことパート 1 

27 日（水） 管理栄養士 知ってますか？砂糖の量 

12 月  
5 日（木） 薬剤師 薬で注意しておきたいことパート２ 

10 日（火） 理学療法士 糖尿病の運動療法 

18 日（水） 理学療法士 糖尿病と骨粗鬆症の関係について 

糖尿病の方も、そう

でない方も、どなた

でもどうぞお聴き下

さい‼ 

 



  


