
 

 

 

 

 

 当院では、地域の皆様方に病気についての予防知識や治療の方法などを 

知って頂くための健康教室「 地域交流会 」を行っております。 

 ご近所お誘い合わせのうえ、お気軽にご来院ください。 

 

日 時： ９月２７日（木）午後１時３０分～３時００分 

場 所： 済生会呉病院 別館２階 大会議室 

演 題：「骨粗鬆症について」 

         済生会呉病院 骨粗鬆症チーム 

        概論    整形外科医師 水野 尚之 

        栄養療法  管理栄養士  小濱 勝之 

運動療法  理学療法士  永尾 進 

   

   ※ ご入場は無料です。筆記用具をご持参ください。 

    ※ 会の途中で健康体操を行います。動きやすい服装でご来院ください。 

    ※ ご希望の方には血圧の測定を行います。 

主催 ：済 生 会 呉 病 院 電話（０８２３）２１－１６０１㈹ 

後援：呉 市 

：第八地区、三条地区、川原石地区自治連合会 

：第８区東老人クラブ連合会 

  ：第八地区、両城・三条地区、川原石地区 

   健康づくりのための運動普及推進協議会     

済生会呉病院 

 第 111 回  地域交流会   

～ こ ろ ば ぬ 先 の 杖 ～ 

 


